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STORIA LAVORATIVA: DAL POSTO ATTUALE

elettiva e di emergenza nel grande e affollato
District General Hospital in Cornovaglia. Il
dipartimento di chirurgia ORL tratta tutti gli
aspetti dei pazienti all'interno di questa
specialita e questo post & parte integrante di
questo. Il dipartimento fornisce una copertura

Clinico | Corso di specializzazione in Novembre | nov 2023 Ospedale S. Formazione
Otorinolaringoiatria presso I'Universita degli | 2019- Maria della
Studi di Perugia. Negli ultimi 6 mesi ho Misericordia
lavorato in rete extra formativa presso
I’Istituto Europeo Oncologico IEO Milano.

Clinico | ENT (orecchio naso e gola) SHO. Come nel 26/11/2018 | Ottobre Royal Cornwall | Contratto -
mio ultimo appuntamento in Cornovaglia, 2019 Hospitals Trust, | Locum
sono stato esposta alle piti comuni Treliske, Truro,
presentazioni ORL, in grado di affrontare i
problemi con molta pil sicurezza.

Clinico | ENT Senior House officer (SHO) 24/09/2018 | 25/11/2018 | Torbay e South | Contratto -

Devon Locum
Healthcare NHS
FT
Clinico | ENT Senior House officer (SHO) 11/12/2017 | 11/03/2018 | Ospedale di Contratto -
WarwickSouth Locum
Warwickshire
Hospital, Lakin
Road,
WARWICK,
Clinico | ENT Senior House officer (SHO) 31/10/2017 | Royal Cornwall | Contratto -
06/04/2017 Hospitals Trust, | Locum
Treliske, Truro,
Clinico | ENT SHO 05/04/2017 | Chesterfield Contratto -
03/01/2017 Royal Hospital Locum

Clinico | Nomina di Locum in Chirurgia Plastica. 22/12/2016 | Eastand North Contratto -
Rotazione a tempo pieno. Ho lavorato in un 06/11/2016 Hertfordshire Locum
dipartimento molto occupato. Sono stato NHS Trust,
esposto a pazienti elettivi e di chirurgia Lister Hospital,
plastica di emergenza. Acquisire esperienza su Stevenage
come affrontare le situazioni cliniche in
chirurgia plastica a partire dalla consultazione
iniziale, facendo la diagnosi, l'impiegato ¢ la
preparazione dei pazienti per il teatro, la
gestione post operatoria e il follow-up a breve,
medio e lungo termine negli ambulatori.

Esperienza acquisita nella gestione dei tessuti
e nella gestione delle ferite Ho anche
frequentato cliniche specializzate, assistendo
in teatro e collaborando con altre specialita.

Clinico | Ho fatto parte del team ORL che fornisce un 04/11/2016 | Royal Cornwall | Contratto -
servizio completo di chirurgia ambulatoriale 18/01/2016 Hospitals Trust, | Locum

Treliske, Truro
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di emergenza 24 ore su 24 dalla base
ospedaliera principale del Royal Cornwall
Hospital, con ulteriori cliniche ambulatoriali
in molti siti ospedalieri della comunita locale.
C'¢ un reparto ambulatoriale ORL dedicato
collocato con Audiologia presso il Royal
Cornwall Hospital. Tutti gli interventi
chirurgici di emergenza ed elettivi vengono
eseguiti presso il Royal Cornwall Hospital.
C'¢ un reparto ORL per adulti (condiviso con
la chirurgia vascolare) e un teatro ORL
(condiviso con la chirurgia maxillo-facciale)
con buone strutture di secondo stadio per la
dimissione lo stesso giorno. La chirurgia
infantile si svolge nelle sale operatorie di
Tower adiacenti alla pediatria. Di seguito
sono elencati i compiti che ho svolto come
ENT SHO: Avere una certa responsabilita per
condividere il lavoro di reparto con gli altri
Senior House Officers (tirocinanti F2 e

CT). Avere una certa responsabilita per la
cura della clinica di trattamento di emergenza
per i rinvii acuti che si tiene nel

reparto. Avere una certa responsabilita di
vedere i pazienti ambulatoriali in clinica sotto
la supervisione di consulenti. Assistenza in
sala operatoria. Contribuire all'insegnamento
e alla formazione del personale junior ¢ degli
studenti di medicina. Avere la responsabilita
di garantire la partecipazione attiva alla
formazione medica continua

(ECM). Partecipare attivamente a questioni
dipartimentali e fiduciarie riguardanti la
governance clinica e l'audit. Partecipare alle
riunioni come appropriato. Adempiere ai
doveri dell'orario settimanale.

Clinico

Sono stato impiegata come locum SHO
attraverso ID Medical nel Royal Orthopaedic
Hospital, Birmingham. La mia posizione ¢
richiesta principalmente nel POAC (Clinica
ortopedica di valutazione pre-operatoria). Il
clerking paziente per chirurgia ortopedica
elettiva ¢ attualmente il mio compito
principale e la comunicazione ¢ parte

integrante della mia vita lavorativa quotidiana.

Nello stesso ospedale, la mia posizione &
passata dal POAC al reparto di Ortopedia
Oncologica e come SHO sono stato
responsabile del ricovero, dell'impiegato e
dell'assistenza diurna dei pazienti del reparto
ortopedico e di eventuali reparti periferici
come richiesto. Ho effettuato turni di reparto,
sessioni operative come richiesto. Ho lavorato
a tempo pieno e parte della rotazione,
compresi i lunghi giorni e la copertura
notturna.

13/05/2015

30/12/2015

The Royal
Orthopaedic
Hospital NHS
Foundation

Clinico

Ho lavorato come locum SHO nell'ospedale
universitario di North Midlands con sede a
Stoke on-Trent, nello Staffordshire. E stato il
mio primo lavoro medico e mi ¢ piaciuto
molto coprire alcuni turni in AMU (Acute
Medical Unit). Come SHO i miei compiti

11/03/2015

12/05/2015

The University
hospital of
North Midlands
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erano di svolgere un accurato giro di reparto
in tutto l'ospedale con un consultant, rivedere,
valutare e impiegare nuovi referenti medici
direttamente dal pronto soccorso.Avevo un
bleep sempre disponibile per i pazienti
outliers e le emergenze acute nei reparti.

Clinico

MEDICINA D'URGENZA SHO : Per
prendere parte alla cura dei pazienti che
frequentano il Dipartimento del Pronto
Soccorso, compresi esame, indagine, diagnosi
e trattamento. Partecipare alla gestione
iniziale delle emergenze, compresa l'avvio di
misure rianimatorie, di pazienti medici,
chirurgici e traumatizzati gravemente malati.
Per mantenere i contatti con il personale di
altri dipartimenti. Garantire che i pazienti
siano dimessi in modo appropriato, compreso
il rinvio ai medici di medicina generale, ai
servizi sociali o ai pazienti ambulatoriali. Per
mantenere registri leggibili. Svolgere compiti
correlati come richiesto, compresi compiti
aggiuntivi derivanti eccezionalmente da
emergenze occasionali e circostanze
impreviste e doveri essenziali per la continuita
della cura del paziente.

06/08/2014

03/02/2015

Causway
Hospital
Northern Trust
HSCNI

Clinico

T & O SHO I doveri nel post T & O
includevano: 1. Fornire assistenza quotidiana
in ospedale. 2. Svolgere un giro giornaliero di
reparto e accompagnare i turni di reparto del
personale senior. 3. Mantenere le note del
paziente, i ricoveri, il follow-up e le
dimissioni 4. Per far fronte alle emergenze
(Trauma Call) vengono immediatamente
ammessi ¢ informano il Registrar Specialista
in servizio. 5. Per preparare le liste operative,
ottenere il consenso del paziente per
l'intervento chirurgico, contrassegnare l'arto
corretto e informare l'anestesista. 6. Assistere
il personale senior in teatro. L'ospedale di
Derriford ¢ stato nominato Major Trauma
Center nel sud-ovest. Con le unita sub-
regionali di neurochirurgia, chirurgia plastica
e toracica in loco, 'ospedale di Derriford & ora
il centro di trattamento preferito per i pazienti
feriti multipli nella penisola.

05/02/2014

05/08/2014

PLYMOUTH
HOSPITALS
NHS TRUST

Clinico

SHO cardiotoracico: compiti 1.To prendere la
storia, esaminare € registrare tutti i risultati di
tutti 1 pazienti ammessi sotto la cura del
consultant. 2.Effettuare e organizzare tutte le
indagini pertinenti. 3.To vedere ed esaminare
tutti i pazienti sotto la cura del Consulente
interessato, (i turni di reparto includono quelli
nell'Unita di Terapia Intensiva) assicurando
che la comunicazione sia mantenuta in merito
alle condizioni di uno qualsiasi dei loro
pazienti 4. assistere quando richiesto in sala
operatoria. 5.organizzare il trasferimento dei
pazienti in altri ospedali o di dimissione a
casa, e includere un riepilogo delle dimissioni
sul trasferimento del paziente. 6. eseguire
procedure chirurgiche minori come
l'aspirazione del torace, 'inserimento di tubi

11/03/2013

04/02/2014

PLYMOUTH
HOSPITALS
NHS TRUST
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intercostali, ecc. E se necessario sotto la
supervisione di un registrar. 7. tenere
informato il registrar ¢ il consulente
specialistico di qualsiasi paziente che stia
dando motivo di preoccupazione. 8.
comunicare al parente di un paziente i
progressi di quel paziente. 9.partecipare a
progetti di ricerca che potrebbero essere gia in
corso. 10.essere responsabile della cura di tutti
i pazienti cardiotoracici nei reparti quando si
lavora in servizio di guardia durante il fine
settimana, la sera e la notte sotto la direzione
del Senior Clinical Fellow (SpR) su chiamata.

ESPERIENZA DI INSEGNAMENTO

Durante il mio corso di medicina ho avuto diverse esperienze di insegnamento. Ho iniziato con
presentazioni di particolari argomenti di anatomia umana alla mia classe con lezioni formali
ma interattive. Poi mi € piaciuto e ho continuato con l'insegnamento interattivo one-to-one
ricevendo un ottimo feedback da alcuni studenti aiutandoli a concentrarsi sui problemi. Mi ¢
piaciuto il mio intervento nel "1° CONGRESSO RESIDENZIALE DI CHIRURGIA
TORACICA" di Chieti 9-10 May 2012 con il tema "Basi fisiopatologiche e trattamento dell'
empiema pleurico". A Derriford ho anche gia presentato "Il menagement dell'empiema
pleurico" ai miei colleghi junior e senior il 31/05/2013. II 18 luglio ho presentato il mio primo
progetto di audit al comitato dipartimentale cardiotoracico. Il 29 novembre ho presentato "BTS
guidline for management of pleural effusion". "Gestione delle fratture costali", presentata
giovedi 13 marzo a nome del Sig. AJ Marchbank BSc FRCS (C-

Th) Consulente Chirurgo Cardiotoracico e Sig. Andrew James Murphy consulente Chirurgo
Ortopedico per I'incontro medico clinico. Con il team T&O (Trauma and Orthopedics) faccio
parte attiva del club settimanale di riviste.

LAVORI DI RICERCA E PUBBLICAZIONI PERTINENTI
"Does the age affect survival in aortic dissection? 15 years single centre

experience" Samer Bazerbashi, E. Mohamed Ahmed, M. Chirulli, A.Ward, J. Kuo, J
Unsworth-White.

“Screening e follow-up audiometrico in caso di trattamento con agenti a base di platino”
https://www.pacinimedicina.it/wp-content/uploads/Argomenti_Acta_1 22-50752.pdf

LINGUE

Italiano, Inglese

ALTRO
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Competente nelle procedure di base, esame obiettivo, anamnesi, controllo delle infezioni.
Comprendere le attuali questioni cliniche in chirurgia e medicina. Comprendere i principi
della riservatezza del paziente e della protezione dei dati. Comprendere la necessita e
apprezzare il ruolo dell'audit nella pratica clinica. Comprendere i principi della governance
clinica — garantire che i pazienti non siano messi a rischio. Conoscenza dei sistemi e delle
pratiche sanitarie italiane e britanniche, compreso il rapporto tra assistenza primaria e
secondaria e le relazioni interprofessionali. Alfabetizzazione informatica. Comprende
l'importanza e l'impatto dei sistemi informativi nell'assistenza sanitaria. Mantieni aggiornate
le conoscenze e le competenze professionali. Comprendere lo scopo e il processo della
formazione professionale di base. In grado di gestire il carico di lavoro di tempo e priorita. In
grado di contribuire all'insegnamento e all'apprendimento degli altri in ambito clinico. In
grado di comunicare chiaramente in inglese scritto e parlato. In grado di discutere le opzioni
di trattamento con i pazienti in un modo che possono capire. In grado di stabilire buoni
rapporti di lavoro con pazienti, assistenti e colleghi multidisciplinari. Guardo e promuovo i
diritti individuali, gli interessi, le preferenze, le credenze e le culture.

Sono una persona dinamica e motivata con un grande senso del dovere che impara
rapidamente, auto-avviato e ben organizzato. Durante la mia formazione ho sviluppato
capacita comunicative efficaci in una vasta gamma di aree. Uno dei miei principali punti di
forza ¢ la mia capacita di relazionarmi con gli altri e di entrare in empatia con loro.
L'esperienza mi ha insegnato come ognuno in un sistema di lavoro abbia le proprie priorita,
pressioni e agenda.
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REFERENZE

Prof. Giampietro Ricci
DIRETTORE

Scuola di Specializzazione in OTORINOLARINGOIATRIA - Scuole di Specializzazione
Universita Degli Studi di Perugia
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